
Permakultur und Urban Farming  

 

Workshop für EinsteigerInnen 

Samstag, 5.Oktober 2013(9-17 Uhr) 

 in Tübingen  

mit Sandra Schöpf und Sarah Daum 

Dieser Workshop vermittelt allen, die sich für 

die Selbstversorgung mit Nahrung in der Stadt 

interessieren, grundlegende Fähigkeiten im 

Bereich Urban Farming. 

Dazu gehört eine Einführung in die Grundlagen 

der Permakultur (Ethik, Prinzipien, 

Designprozess) als planerisches Instrument für 

die Anlage von Gärten und die Gründung von 

Gemeinschaftsprojekten.  

Außerdem werden praktische Methoden des 

Urban Farming (Balkongärtnern, 

Nährstoffrecycling, Bodenaufbau, Hoch- und 

Hügelbeete, Saatgutgewinnung, Vermehrung) 

besprochen und gemeinsam eine Pilzzucht auf 

Kaffeesatz, Stroh und Holz angelegt sowie 

einige Gartenpflanzen vermehrt. 

Auch das Empowerment für die Gründung von 

Urban Farming-Projekten kommt nicht zu kurz! Mit Rollenspielen und 

einem lebendigen Austausch in der Gruppe werden wir gemeinsam die 

Kraft entdecken, die in uns steckt. 

Kontakt für Infos und Anmeldung: klimafarming-tuebingen@gmx.de 

Mehr Infos auf: 

www.gardencoach.de und www.klimagarten.uni-tuebingen.de 
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